
20:30H Cena

RETIRO
DIRECTO AL CORAZÓN TULÚM

DEL 9. AL 13 DE NOVIMEBRE 2026

AMAITE RETREATS

TULUM, MÉXICO

PROGRAMA
9 de Nov.

15:00h
Transfer en
Tulum
Aeropuerto

A partir de las
16:30h Check in

18:00h
Reunión de
presentación y
entrega de Kits de
bienvenida

8:30H Activación para
un nuevo día
(Meditación
Creativa)

9:00H Desayuno

11:00H

14:30H Comida

Los horarios de las actividades son relativos.

Tendrás tiempo libre para disfrutar del entorno y del cenote

10 de Nov. 11 de Nov. 12 de Nov. 13 de Nov.

8:30H Activación para
un nuevo día
(Meditación
Creativa)

9:00H Desayuno

11:00H Desbloqueo y
activación de una
nueva realidad. 

14:30H Comida

13:00H Check Out

16:30H Transfer Tulum
Aeropuerto

20:30H Cena

Trazo y activación
de Merkaba.

17:00H

8:30H 8:30H Activación para
un nuevo día
(Meditación
Creativa)

9:00H Desayuno

11:00H

14:30H Comida

17:00H Caminata
consciente,
Activación del
11/11

20:30H Cena

Trazo y activación
de rejilla
energética.

Activación para
un nuevo día
(Meditación
Creativa)

Trazo y activación
de Toroide.

9:00 Desayuno

11:00H

14:30H Comida

17:00H Ejercicios de
armonización
energética,
meditación,
respiración,
escritura

20:30H Cena

Ejercicios de
armonización
energética,
meditación,
respiración,
escritura


